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Naturnahe Außengestaltung für Kita und Grundschule

Auf einer Mauer balancieren, Insekten und Vögel beobachten, Klettern, Schaukeln, Toben, Rennen,
Gärtnern, Buddeln, Bauen und „Matschen“.  Nichts ist für Kinder schöner und wichtiger als Bewegung an
der frischen Luft!
Dipl. – Ing. Claudia Neumann, Referentin für Spiel und Bewegung beim Deutschen Kinderhilfswerk, gibt
in unserer aktuellen Ausgabe der Kinderzeit (Mai 2017) jede Menge Tipps, wie Sie auch auf kleinstem



Raum ein naturnahes Außengelände für Ihre KITA oder Ihre Grundschule gestalten können.

Eine Bewegungslandschaft bauen
Büsche, Äste, Bäume, Hügel, eine Kletter- oder Balanciermöglichkeit und eine kleine Matschecke. Eine
naturnahe Außengestaltung braucht nicht viel, um der neue Lieblingsort Ihrer Kids zu werden.
Neumann rät: „Begutachten Sie das Außengelände und schauen Sie, welche Möglichkeiten zum naturnahen
Spiel sich hier jetzt schon bieten!“

Sie haben kein Budget? Zu wenig Zeit oder Personal, um das Gelände umzugestalten oder gar ein
Baumhaus zu bauen? Unser Tipp: Holen Sie die Eltern und andere Personen mit ins Boot.
Erfahrungsgemäß gibt es immer eine Mama , die ein Kräuterbeet anlegen kann, einen Papa, der
Materialien für ein Insektenhotel kostenlos mitbringen kann, einen Förster, der Äste und Blätter zur
Verfügung stellt oder einen Opa, der handwerklich begabt ist etc. ...

Mehr Tipps und Anregungen für Ihr neues naturnahes Außenparadies gibt es in der Mai-Ausgabe der
Kinderzeit in dem Artikel "Das Recht auf Spiel im naturnah gestalteten Außengelände von Kindergarten
und Schule" und auf www.bdja.org (Bund der Jugendfarmen und Aktivspielplätze e.V.).
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