50 Jahre Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung

11. Juli 2017

Aktion Kinder stark machen

Gesundheitskompetenz fiir Jung und Alt

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldarung (BZgA) wird 50 Jahre alt: Gegriindet am 20. Juli 1967,
trigt die Fachbehorde im Geschiftsbereich des Bundesministeriums fiir Gesundheit mit ihrem Sitz in Koln
seit einem halben Jahrhundert mit bundesweiten Priaventionsma3nahmen zur gesundheitlichen Aufkldrung
der Bevolkerung bei.

Aufgabe der BZgA ist es, der Bevolkerung qualitétsgesicherte, fachlich fundierte und zielgruppengerecht
aufbereitete Gesundheitsinformationen zur Verfiigung zu stellen. Sie unterstiitzt Biirger dabei, einen
gesunden Lebensstil zu entwickeln, um in gesunden Verhiltnissen aufwachsen, leben, arbeiten und gesund
ilter werden zu konnen.



Bundesgesundheitsminister Hermann Grohe erklirt dazu: ,,Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufkldrung ist zu einem unverzichtbaren Bestandteil unseres Gesundheitswesens geworden. Seit 50 Jahren
informiert sie Biirger mit grolem Einsatz — und oft auch mit Humor — zu wichtigen Gesundheitsfragen.
Dabei hat sie bewiesen: Gesundheitsforderung wirkt! Mit dem Pridventionsgesetz haben wir dafiir gesorgt,
dass hochwertige Angebote der Gesundheitsforderung dorthin getragen werden, wo Menschen leben,
lernen, arbeiten oder ihre Freizeit verbringen — in die Kita, Schule, an den Arbeitsplatz, in die
Pflegeeinrichtung oder ins Stadtquartier.*

Pravention und Gesundheitsforderung werden heute als gesamtgesellschaftliche Aufgabe gesehen — so
arbeitet die BZgA eng mit einer Vielzahl von Kooperationsverbiinden und Netzwerken zusammen.

Eine von vielen bekannten und erfolgreichen Aktionen ist die Mitmach-Initiative ,,Kinder stark machen®,
die durch die frithe Suchtvorbeugung hilft, junge Menschen vor Missbrauch zu schiitzen und ihnen ein
suchtfreies Leben zu ermdglichen.
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