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  Begleitmaterial für Kitas und Grundschulen zum Projekt "Komm in das gesunde Boot"


  
11. April 2017

  
  
      


  
  
      
Komm mit in das gesunde Boot - Ein Programm der Baden-Württemberg Stiftung


Das Programm Komm mit in das gesunde Boot verfolgt Ziele und Inhalte des Bildungsplans für die Grundschule und des Orientierungsplans für den Kindergarten. Im Mittelpunkt stehen dabei jene Themen, in denen Kinder Kompetenzen erwerben:

 


	sich ausreichend zu bewegen
	ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten und
	sich gesund zu ernähren




Das Programm bietet praxiserprobte Materialien, die direkt im Kindergartenalltag und Unterricht eingesetzt werden können. Diese wurden in einem pädagogischen Beirat, dem erfahrene Grundschullehrerinnen und -lehrer, sowie Erzieherinnen und Erzieher beisitzen, entwickelt. Alle Materialien, sowohl zum Grunschul- als auch zum Kindergartenprogamm können Sie beim Auer Verlag käuflich erwerben.

 

Hier kommen Übersicht der Titel und Infos:
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      Komm mit in das gesunde Boot - Kindergarten 

Bewegung, Ernährung und Freizeitgestaltung mit den Inselpiraten. Das Komplett-Paket zur Förderung von gesundem Alltagsverhalten im Kindergarten, mit 50 direkt einsetzbaren Bewegungsstunden, einer Bewegungskartei in praktischer Faltschachtel und Materialien für die Elternarbeit. 
Ordner, 200 Seiten, DIN A4, Kindergarten
  






  
  
  
      

              
      
      

[image: Buch Cover]



              
      
      
    
  
      Komm in das gesunde Boot - 1./2. Klasse

Mit den beiden Piratenkinder Finn und Fine werden die Kinder in die Welt der Inselpiraten eintauchen und gemeinsam mit ihnen ihren Körper kennenlernen und sinnvolle Möglichkeiten entdecken, ihre Freizeit aktiv und spannend zu gestalten. 60 Karten mit Bewegungsspielen und Anleitungen sorgen dafür, dass die Bewegung im Unterricht verankert ist und die Kinder gleichzeitig motorische Fähigkeiten trainieren.

Ordner, 280 Seiten, DIN A4, mit CD-ROM, 1. und 2. Klasse                                       
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      Komm in das gesunde Boot - 3. /4. Klasse

 

60 Karten mit Bewegungsspielen und Anleitungen sorgen dafür, dass die Bewegung im Unterricht verankert ist und die Kinder gleichzeitig motorische Fähigkeiten trainieren. Abgerundet wird das Projekt durch umfangreiche Unterlagen für eine effektive Elternarbeit, z. B. Familienhausaufgaben, mehrsprachige Elternbriefe, fertig ausgearbeitete Materialien für Elternabende.

Ordner, 280 Seiten, DIN A4, mit CD-ROM, 3. und 4. Klasse
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  Kostenloses Meningitis-Info-Kit für Aufklärungs-Events mit Eltern bestellen


  
10. April 2017
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      Fieber, Erbrechen, Kopfschmerzen – obwohl diese Symptome auf eine Grippe hindeuten, stellen sie auch Hinweise auf eine Meningokokken-Erkrankung dar. Die Folgen einer Ansteckung können schwerwiegend sein und innerhalb von wenigen Stunden lebensbedrohlich werden.1 Meningokokken-Erkrankungen führen in 2/3 aller Fälle zu einer Hirnhautentzündung (Meningitis) und in 1/3 aller Fälle zu einer Blutvergiftung (Sepsis).1 Sie betreffen vor allem Säuglinge und Kleinkinder und übertragen sich leicht durch Tröpfcheninfektion (Husten, Sprechen, Küssen) von Mensch zu Mensch.1 

Am 24. April ist Welt-Meningitis-Tag, der auf die Gefahren einer Hirnhautentzündung aufmerksam machen will.

Es ist besonders wichtig, dass Eltern und Menschen im Umgang mit Kindern für mögliche Anzeichen einer Meningokokken-Erkrankung sensibilisiert werden und im Ernstfall schnell und richtig reagieren. Bei einer Infektion zählt jede Minute!

Bestellt jetzt das kostenlose Meningitis-Info-Kit für Eure Aufklärungs-Events mit Eltern. Das Set besteht aus einem Video-Vortrag von einem Mediziner zu Ansteckungswegen, Symptomen, Folgeschäden und Schutzmöglichkeiten vor Meningokokken sowie Postern, Bannern und Broschüren für die Eltern.

Das Meningitis-Info-Kit ist ein Angebot von GSK im Rahmen der Aufklärungskampagne MENINGITIS BEWEGT. Eine aktuelle, in Deutschland durchgeführte Umfrage zeigt deutlich, dass sich Eltern mehr Informationen über Meningokokken-Erkrankungen und verwandte Themen wünschen. Die Gesellschaft – insbesondere junge Eltern und Menschen mit Kinderwunsch – soll auf die Gefahren einer Meningokokken-Erkrankung aufmerksam gemacht werden. Der Gemeinschaftsgedanke steht dabei im Vordergrund – denn jeder kann selbst aktiv und dabei zum Botschafter werden - so wie Kampagnen-Botschafterin Shary Reeves ("Wissen macht Ah!", s.Foto).

Weitere Informationen zur Bestellung unter: www.meningitis-bewegt.de/aktiv-werden/meningitis-info-kit/

Quelle:

1 BZgA-Erregersteckbrief Meningokokken: www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/meningokokken

DE/BEX/0022/17b; 03/2017

DE/VAC/0543/16(2), 01/17
  







  
  
      
      
    

  




  
  





  Newsletter Kindergarten/Schule    Top Themen    Praxis    

  Neues pädagogisches Konzept „Rettet die Retter“ für Kindergärten + Download


  
07. April 2017
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      Bevölkerungsschutz für Vorschulkinder

Das Gemeinschaftsprojekt „Rettet die Retter“ des Bundesministeriums des Innern (BMI), des Bundesamtes für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) und der Arbeitsgemeinschaft der Augsburger Hilfsorganisationen wurde initiiert, um die Organisationen des Bevölkerungsschutzes bei der Nachwuchsgewinnung zu unterstützen. Zudem gab es bisher keine Angebote mit Inhalten zum Bevölkerungsschutz für Kinder im Vorschulalter. Jetzt können erste Inhalte bereits von der BBK-Webseite heruntergeladen oder angeschaut werden. Der komplette Koffer bietet aber noch viel mehr.

Handpuppe Tini lädt ins „Land der Helfer“ ein

Der Medienkoffer enthält einen Puppenfilm „Rettet die Retter“ der Augsburger Puppenkiste. Neben dem Film gibt es ein pädagogisches Begleitkonzept. Dazu ein Malbuch, ein Erzählbuch, Spielfiguren zum Nachspielen, und ganz besonders wichtig, die Handpuppe mit dem Namen Tini. Sie wird den Kindern das „Retterland“ vorstellen und lädt die Kinder ein, mitzukommen.

Der kunterbunte Koffer wird zukünftig Kindergärtnerinnen und Kindergärtnern, Erzieherinnen und Erziehern angeboten, um Kindern im Alter von vier bis sechs Jahren, auf leicht verständliche und spielerische Weise, die wichtigen Aufgaben der freiwilligen Retterinnen und Retter im Bevölkerungsschutz zu erklären. Darüber hinaus soll den Kindern selbst Mut gemacht werden, zu helfen.

Weitere Informationen:

Alle Materialien können Sie unter folgendem Link finden und kostenlos herunterladen:

 www.bbk.bund.de/rettetdieretter
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  Komm mit in das gesunde Boot + Download Info- & Rezeptbroschüre
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      Eine ausgewogene Ernährung sowie vielseitige, ausreichende Bewegung sind für die gesunde körperliche und geistige Entwicklung unserer Kinder unverzichtbar. Deshalb engagiert sich die Baden-Württemberg Stiftung mit dem Programm „Komm mit in das gesunde Boot“ für die Gesundheitsförderung der Jüngsten. Seit 2014 wird das Programm in neuer Konzeption in Kooperation mit der Universität Ulm, unter der Leitung von Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jürgen Steinacker, durchgeführt.

Es hat sich als Ziel gesetzt, die drei Schwerpunktthemen Ernährung, Bewegung und Freizeitgestaltung nachhaltig in allen Kindergärten und Grundschulen in Baden-Württemberg zu integrieren.

Gerade im Bereich der Kinderernährung kommen bei den Eltern und Betreuungskräften immer wieder zahlreiche Fragen und Unsicherheiten auf. Mit dieser Broschüre werden Eltern, Erziehungskräften und Lehrkräften Informationen und Tipps rund um das Thema gesunde Kinderernährung an die Hand gegeben.

Ein ausführlicher Rezeptteil mit Gerichten aus aller Welt motiviert zur direkten Umsetzung in die Praxis. Jeder kann sich die Broschüre im Downloadbereich herunterladen und die Rezepte ausdrucken.
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  Neue Praxisideen für Aktionstabletts im Kindergarten
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      Die von Maria Montessori eingeführte Methode der Aktionstabletts geht davon aus, dass das Lernangebot auf dem Tablett so präsentiert wird, dass es ohne Erklärungen auskommt. Das Kind sieht das auf dem Tablett präsentierte Material, versteht die Aufgabe und fühlt sich angeregt, die Aufgabe zu lösen. Das Arbeiten mit Tabletts lässt sich leicht in den pädagogischen Alltag einbauen. Es ist eine wichtige Aufgabe der Pädagogen im Kindergarten, den Entwicklungsstand jedes einzelnen Kindes aus der Gruppe im Kopf zu haben und sich zu überlegen, welche Herausforderung das einzelne Kind zu neuem Lernen bringen könnte. Auf dieser Grundlage entstehen Tabletts. Im Buch „Aktionstabletts im Kindergarten“ aus dem Bananenblau Verlag finden Sie viele, spannende Tablettideen. Drei von insgesamt 41 Ideen möchten wir Ihnen hier vorstellen:

	Bunte Tierwelt
Das tut das Kind: Tierfiguren nach Farben ordnen. 
Lernziel: Zugehörigkeiten erkennen und danach ordnen können. Farben erkennen und ordnen können. 
Herausforderungen planen: Die Anzahl der Farben erhöhen, indem zu den Grundfarben noch weitere Mischfarben dazukommen.


[image: ]

	Dreieck, Viereck - Haus
Das tut das Kind: Legeplättchen zu einem Bild anordnen.
Lernziel: Einfache Formen erkennen, nennen und mit der Wirklichkeit vergleichen können: Ein Dreieck kann ein Hausdach sein, ein Kreis ein Kopf.
Herausforderungen planen: Schwierigkeitsgrad erhöhen: von einfachen Vorlagen, wie z.B. Haus oder Mensch, zu komplexeren Figuren wie Feuerwehrauto.


[image: ]

	Zusammengesetzte Wörter
Das tut das Kind: Bildkarten finden und so zusammenlegen, dass sich ein zusammengesetztes Wort ergibt.
Lernziel: Erkennen, dass es in unserer Sprache viele Wörter gibt, die aus mehreren Wörtern zusammengesetzt sind. Sprachverstehen, den Sprachgebrauch üben und den Wortschatz erweitern.
Herausforderungen planen: Einfache Begriffe kommen zuerst auf das Tablett. Sind die Kinder älter, können es schwierigere Wörter sein. Es können auch Karten zu bestimmten Themen angeboten werden.
Darauf achten: Die abgebildeten Gegenstände müssen mit ihren charakteristischen Merkmalen deutlich zu erkennen sein.


[image: ]

Antje Bostelmann
Aktionstabletts im Kindergarten 

41 spannende Lernangebote für Kinder von 3 bis 6 Jahren
Bananenblau 2017
118 Seiten, Ringbuch
zweisprachig: Deutsch/Englisch
ISBN 978-3-946829-12-6

Mit tollen Lernideen zu den Themen:
• Erkennen von Längen und Mengen
• Benennen und Vergleichen von Mustern, Formen und Farben
• Trainieren von Geschicklichkeit und Feinmotorik
• Üben der Sprache und des Wortschatzes
• Sicheres Verstehen und Anwenden von Strom und Technik
  



  
  





  Newsletter Kindergarten/Schule    Top Themen    Praxis    

  Kinderzeit Bastel-Tipp: Die große Eierei zum Selbermachen und Spielen!
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      Material für die Eierei:

Sie benötigen:

	ein einfaches handelsübliches Tablett oder einfach eine dickere Pappe (A3)
	Moosgummi (A3) in zwei unterschiedlichen Farben (rot für das Spielfeld und weiß für die Eier)
	vier Spielfiguren z.B. in Form von Hasen, die durch farbige Schwänzchen unterschiedlich gekennzeichnet werden
	einen Würfel
	Klebstoff
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      Das Spiel basteln - so einfach geht´s:

Auf dem Spielfeld (rote Moosgummiplatte) kennzeichnen Sie 20 runde Kreise, die sich in Form eines großen Eis aneinanderreihen und schneiden diese dann aus. So entstehen 20 Löcher. Nehmen Sie jetzt einen der ausgeschnittenen Kreise und legen Sie diesen auf die weiße Moosgummiplatte, zeichnen drum herum und schneiden dann insgesamt 20 Kreise aus. Diese symbolisieren die Eier und können von den Kindern auf einer Seite bunt bemalt werden. Unter vier dieser Eier verteilen Sie bunte Farbkleckse, die farblich zu den jeweiligen Hasen (Spielfiguren) passen. Die rote Moosgummiplatte kleben Sie nun auf das Tablett/die Pappe und stecken die bunt bemalten Eier in die ausgeschnittenen Löcher. In den vier farbig gekennzeichneten Ecken des Spielfeldes (Hasenbau) werden nun die Hasen aufstellt und jeweils ein naheliegendes Feld als Startfeld markiert. Bei der weiteren Gestaltung des Spielfeldes können Sie Ihrer Kreativität zusammen mit den Kindern freien Lauf lassen. Wir haben einfach einen Hasen reingeklebt. Nun müssen Sie noch auf die Würfelseite mit den sechs Augen Papier kleben, ein Ei draufmalen und schon kann es losgehen.
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      Spielanleitung:

Das erste Kind würfelt und setzt die angezeigte Augenzahl im Uhrzeigersinn über die Eier. Das Ei, auf dem der Hase stehenbleibt, darf das Kind herausnehmen. Aber Achtung: nicht vergessen, einen Blick unter das Ei zu werfen! Versteckt sich darunter ein Farbklecks, so muss das Kind dieses Ei an den gleichfarbigen Hasen (Spieler) abgeben. Falls es die eigene Farbe ist, darf es das Ei natürlich behalten. Würfelt das Kind keine Zahl, sondern das Ei, kann es sich einfach vom Spielfeld ein Ei seiner Wahl nehmen - ohne zu setzen - und dieses natürlich auch nur dann behalten, wenn kein oder sein Klecks darunter ist. Landet ein Hase auf einem bereits von einem anderen Hasen besetzten Spielfeld, kann er diesen rauswerfen und wieder in seinen Bau schicken. Die zunehmend leerer werdenden Spielfelder müssen immer mitgezählt werden. Wenn alle Eier gesammelt sind, ist das Spiel beendet und der Hase (Spieler) mit den meisten Eiern hat gewonnen.

Wir haben uns das Spiel ausgedacht, mit Kindern getestet und es hat allen ganz viel Spaß gemacht!!!!

© Petra Priggemeyer
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  Spiele- und Methodensammlung der Umweltdetektive
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      Warum ist der Himmel blau? Was essen Marienkäfer? Wo kommt das Wasser her? All das sind Fragen, die Kinder stellen, denn sie sind neugierig auf die Welt, in der sie leben und besitzen eine natürliche Freude am Forschen. Seit über 20 Jahren können kleine Naturfreund*innen deshalb im Rahmen der Aktion „Umweltdetektive“ auf Entdeckungsreise gehen - egal ob in der Stadt oder auf dem Land. Es warten spannende Abenteuer, ungelöste Rätsel, knifflige Experimente und unzählige Geschichten, die die Natur zu erzählen hat. Hier geht es zur Spielesammlung.

www.umweltdetektive.de

Die Naturfreundejugend Deutschlands ist der Kinder- und Jugendverband der Naturfreunde Deutschlands.
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  "Wenn der Osterhase Fehler versteckt" Lesespiele & Suchgeschichten
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      Besonders Kinder mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten können hier spielerisch an ihren Lesefähigkeiten arbeiten. Lesen und (Recht-)Schreiben sind in unserer zunehmend digitalisierten Welt wichtiger denn je. Dennoch verlässt in Deutschland etwa jedes sechste Kind die Schule, ohne ausreichend lesen zu können. Britta Büchner, Mit-Gründerin der LegaKids Stiftung: „Wir wollen den Kindern spielerisch helfen, ihre Lese- und Rechtschreibfähigkeiten zu verbessern“. Dazu bietet die Stiftung eine kostenlose Plattform im Internet.

Auf www.legakids.net/kids können Kinder in Lern- und Lesespielen an ihren Fertigkeiten arbeiten oder mit witzigen Filmen an der Lurs-Akademie lernen und dabei den Lurs kennenlernen. Der Lurs, das Lese- und Rechtschreibmonster, steht stellvertretend für alle Probleme und Ursachen rund um das Lesen und Schreiben. Die Stiftung bietet aber auch umfassende Informationen für Eltern und Lehrkräfte zum Thema Lese- und Rechtschreibunsicherheiten, LRS, Legasthenie oder Rechenschwäche an.

Zu den Suchgeschichten
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      Jetzt hier den Lurs kennenlernen...
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  Aktion Wald! Den Wald lesen lernen + Download Material
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      In den vielseitigen WaldKarten finden Sie Ideen, Impulse und Materialien für eine spannende Walderkundung mit Kindern und Jugendlichen.

WaldKarten zum Download

Die Karten zum WaldBeutel – Überraschende und altbekannte Alltagsgegenstände direkt aus Wald- und Forstwirtschaft oder davon inspiriert, veranschaulichen die Bedeutung des Waldes für den Menschen.

WaldbeutelKarten zum Download


Können Bäume atmen? Was ist ein Wirtschaftswald? Wie tragen Moore zum Klimaschutz bei und was ist eine CO2-Senke? Mit den WaldQuiz von Aktion Wald! lassen sich auf diese Fragen ganz leicht Antworten finden.

Eine klare Vorstellung, ausreichendes Wissen und die Entwicklung eines eigenen Verhältnisses zur Natur sind notwendig, um eine individuelle ressourcensensible, klima- und umweltschützende Haltung auszubilden. Mit den WaldQuiz von Aktion Wald! können sich Kinder, Jugendliche und alle Interessierten zu den Themen Wald und Klimawandel, nachhaltige Forstwirtschaft und biologische Vielfalt im Wald spielerisch und mit viel Spaß Wissen aneignen.

Neben spannenden Fragen gibt es im Online-Quiz auch ein Schnelligkeitsspiel, in dem ein Waldgebiet von Müll befreit werden und neuer Mischwald anpflanzt werden muss

www.bildungscent.de
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